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FICHE PARCOURS BÉNÉVOLE 

Thème : ANIMATION 

Objectifs généraux :  

 Implication dans les groupes Relais et la vie associative de APF France handicap Délégation 

de l’Hérault – Lozère 

LES SUPPORTS DE FORMATION 

Formations 

Livres 

Site internet 

Source 

LES ÉTAPES 

1. Se présenter au Groupe Relais composé de personnes en situation de handicap adhérents et 

bénévoles 

 

2 Mener des activités et projets communs en lien avec la socialisation et le vivre ensemble 

Organiser des ateliers variés (scrapbooking, peinture, jeux de société, modelage, informatique, 

groupe de paroles…etc.) 

LES PERSONNES RESSOURCES RÉFÉRENTES / ACCOMPAGNEMENT 

Bénévoles Hérault : Mr Rodolphe BOYER   Bénévole Responsable du Groupe RELAIS BASSIN DE THAU 

                               Mr Jean-Marie FOURNEL Bénévole Responsable du Groupe RELAIS BEZIERS 

Salariés Hérault : Laure GERVAIS 

LES EXEMPLES TYPES DE MISSIONS 

Exemple : planifier et organiser une sortie à thème en lien avec le Responsable du Groupe Relais 

Etre chauffeur pour une sortie (restaurant ou autre) de personnes en situation de handicap 

Animer un groupe de paroles ou de jeux de société ou autre  

Participer à différentes manifestations (Forum des Associations, Journées du Handicap, 

sensibilisation…etc.) 

Prendre des photos lors de l’événement  

LES SUPPORTS DE COM ASSOCIÉS A LA MISSION 

Article de présentation des Groupes Relais dans le Zoom  

LES ÉVOLUTIONS POSSIBLES DE LA MISSION 


